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Sammanfattning av studien

Aven om femurfrakturer 4r ovanliga hos barn, ar det den vanligaste traumaortopediska skadan
hos barn som kraver inneliggande sjukhusvard . | den hér nationella registerstudien har vi
studerat epidemiologin och den behandling av femurfrakturer pa barn under 16 ar som har
registrerats i Svenska Frakturregistret under aren 2015-2018.

| studien studerades 709 frakturer och 454 (64%) av dessa var hos pojkar. Vi sag en bimodal
aldersfordelning hos pojkar, med ett 6kat antal frakturer vid 2-3 ar och 13—15 ars alder.
Samma aldersfordelning kunde inte ses hos flickor. Mer an hélften (64%) av frakturerna var
diafyséra, foljt av distala (27%) och proximala frakturer (9%). Yngre barn skadade sig i
huvudsak genom fall medan de aldre barnen adrog sig sina frakturer genom trafikolyckor.
Icke kirurgisk behandling dominerade hos de yngre barnen och med 6kad alder 6kade &ven
prevalensen kirurgiska ingrepp.
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Bild 2 fran artikeln. Aldersférdelning hos pojkar och flickor med femurfrakturer.

Take home message
e Femurfrakturer ar vanligast hos pojkar i aldrarna 2-3 ar och 13-15 ar.
o Diafysdra frakturer opererades i hogre utstrdckning an distala och proximala frakturer.
e Med Okad alder hos barnen, 6kade andelen kirurgiska ingrepp.
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