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En halv miljon frakturer!
Den 500 000:e frakturen registrerades i Frakturregistret den 23 september kl 17.45 av
Linda Gustafsson i Växjö. När vi byggde Frakturregistret kändes den milstolpen mycket
avlägsen. Med mycket slit från många så är vi där nu. Våra data är värdefulla för att vi ska
kunna höja kvaliteten i frakturvården. Kanske kan chefen ta initiativ till ett lokalt firande
med en Frakturregistertårta. Vi har tyvärr inte möjlighet att skicka ut tårtor till 50 kliniker
runt om i landet, även om vi gärna skulle ha gjort det. I sommar har 8000­9000 frakturer
registrerats per månad så nu satsar vi vidare mot en miljon frakturer. Vi ser fram emot alla
de intressanta slutsatser kring frakturbehandling som dessa data kommer att ge oss
möjlighet att dra.

"Missing values" och tid till operation av höftfrakturer
I samband med anslagsansökningar till SKR analyseras fem variabler i registret. Vi redogör
för hur stor andel av fallen de olika variablerna är ifyllda. Vi har valt att ha få variabler som
tvingande men har nu fått tänka om då vi ser att viktiga uppgifter alltför ofta utelämnas.
Det vi mätt är andel av skadetillfällen där det finns registrerat minst en diagnoskod för
fraktur och andel operationer där kategorin huvudoperatör är angiven. Andelen där tid till
operation av höftfraktur kan beräknas genom att röntgentidpunkt och operationsstart är
ifylld analyseras också. Andelen höftfrakturer där röntgentid och operationsstart finns
angivet har minskat från 93% 2017 och 2018 till 76% 2019. Variationen mellan klinikerna
spänner från någon enstaka % till 100%. Då denna indikator är viktig har vi beslutat att från
1 oktober 2020 kommer de båda tidsangivelserna att vara obligatoriska att fylla i.

Den verkliga svarsfrekvensen för
patientenkäterna
Vår beräkning av hur stor andel som
besvarar utskickade enkäter har byggts
på att alla som registrerats med en fraktur
har antagits få en enkät. Sedan vi gått
över till elektronisk PROM­registrering
kan vi nu veta exakt hur många patienter
som verkligen fått denna inbjudan och
från oktober kommer denna statistik
kunna sökas fram via statistikmodulen på
vår hemsida.

Fotledsfrakturer ­ ett system för feedback vid registreringen
Att använda ett kvalitetsregister för att redan vid registreringstillfället påverka
behandlingsval kan göra att vi uppnår förändringar av t ex behandlingsval. Då kan också
värdet av att frakturregistrera för den enskilde ortopeden upplevas större, framförallt av
de yngre kollegorna. Under några års tid har vi utvecklat en feedbackfunktion där man för
vissa svårbedömda typer av fotledsfrakturer får en återkoppling kring klassifikation och
behandlingsval. Modellen har testats och utvärderats på fyra kliniker i år. Funktionaliteten
har mottagits väl visar resultaten i en pågående studie som bygger på såväl enkäter som
intervjuer med användare på testklinikerna. Därför sjösätter vi denna funktion 1 oktober
för alla kliniker. Vi hoppas mottagandet blir bra även om en och annan äldre kollega
säkerligen tycker informationen är onödig. I framtiden kan det bli fler liknande modeller
för andra kroppsdelar som kan lämpa sig för detta återkopplingssystem.

Årsmöte 2021 inställt!
Av pandemiskäl har vi tyvärr tvingats
ställa in det traditionella planerade
årsmötet för kvalitetsansvariga läkare och
sekreterare i Stockholm i januari. Vi
hoppas på möjligheten att arrangera ett
stort och välbesökt möte 2022 istället.

Glöm inte årsrapporten för 2019
Man finner den på hemsidan för läsning
och nedladdning som pdf och intresserade
kan även höra av sig för att få ett tryckt
exemplar. Vi har nyligen tryckt en andra
upplaga.

R­RCT
Våra två pågående randomiserade studier i Frakturregistret; Hipsther och Duality rullar på
men inte lika snabbt som man kan önska. Ni som är med – bevaka så att inkluderbara
patienter blir tillfrågade och kan randomiseras. Och ni som ännu inte är med – vi behöver
er också om dessa viktiga studier ska kunna slutföras inom rimlig tid. Hör av er så berättar
vi mer!

Snart är alla ortopedkliniker i Sverige
anslutna till Frakturregistret
Från 1 oktober kommer man att återstarta
frakturregistreringen vid Astrid Lindgrens
barnsjukhus vilket är mycket glädjande.
Välkomna åter!

Nya vetenskapliga publikationer under 2020
Forskningsaktiviteten är fortsatt hög och har hittills i år resulterat i följande publikationer:

Epidemiology, classification, treatment and mortality of distal radius fractures in adults:an
observational study of 23,394 fractures from the national Swedish Fracture Register
Johanna Rundgren1*, Alicja Bojan2, Cecilia Mellstrand Navarro1 and Anders Enocson1,3
BMC Musculoskeletal Disorders (2020) 21:88 doi.org/10.1186/s12891­020­3097­8

Study protocol: HipSTHeR ­ a register­based randomised controlled trial – hip screws or
(total) hip replacement for undisplaced femoral neck fractures in older patients
Wolf, Sjöholm, Hailer, Möller, Mukka
BMC Geriatrics (2020) 20:19, doi.org/10.1186/s12877­020­1418­2

Association Between Recurrent Fracture Risk and Implementation of Fracture Liaison
Services in four Swedish Hospitals A Cohort Study
Kristian F. Axelsson, Helena Johansson, Dan Lundh, Michael Möller, Mattias Lorentzon
Journal of Bone and Mineral Research (2020), doi.org/10.1002/jbmr.3990

Mapping fractures from traffic accidents in Sweden: How do cyclists compare to other road
users?
Lauren Meredith, Jordanka Kovaceva, Andras Balint
Traffic Injury Prevention, doi.org/10.1080/15389588.2020.1724979

Study protocol: The DUALITY trial—a registerbased, randomized controlled trial to
investigate dual mobility cups in hip fracture patients
Olof Wolf, Sebastian Mukka, Maja Notini, Michael Möller, Nils P Hailer & the DUALITY
GROUP
Acta Orthopaedica, doi.org/10.1080/17453674.2020.1780059, Published online: 22 Jun
2020

Treatment and re‑operation rates in one thousand and three hundred tibial fractures from
the Swedish Fracture Register
David Wennergren, Carl Bergdahl, Amanda Selse, Jan Ekelund, Mikael Sundfeldt, Michael
Möller
European Journal of Orthopaedic Surgery & Traumatology
doi.org/10.1007/s00590­020­02751­x

Classification and treatment of lateral malleolar fractures ­ a single­center analysis of 439
ankle fractures using the Swedish Fracture Register
Emilia Moller Rydberg, Tina Zorko, Mikael Sundfeldt, Michael Moller, David Wennergren
BMC Musculoskeletal Disorders, doi.org/10.1186/s12891­020­03542­5

Displaced femoral neck fractures in patients 60­69 years old – prospective data on
treatment methods and patient reported outcome in a register cohort
Johan Lagergren, Michael Möller, Cecilia Rogmark
Injury, doi.org/10.1016/j.injury.2020.08.004

Mortality after a proximal humeral fracture – data on 18,452 patients from the Swedish
Fracture Register
Carl Bergdahl, David Wennergren, Jan Ekelund, Michael Möller
Bone and Joint Journal, doi.org/10.1302/0301­620X.102B9.BJJ­2020­0627.R1

How deadly is a fracture distal to the hip in the elderly? An observational study on 11,799
femoral fractures in the Swedish Fracture Register
Olof Wolf, Sebastian Mukka, Jan Ekelund, Michael Möller, Nils P. Hailer
Acta Orthopedica, accepterad sept 2020
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